Trauma und Bewailtigung
(Deutscher Wettbewerb)
Trauma and Coping
(German Competition)

Still from “You do not leave traces of your presence, just of your acts”, Gernot Wieland

Dieses Programm mit Filmen des
Deutschen Wettbewerbs 2025 thematisiert Traumata
und ihre Bewaltigung ganz direkt. Zu Beginn erzahlt ,,Pic-
cin Gemellone® von Zwillingen: Der eine glaubt an Be-
sitz, der andere lehnt ihn ab. lhre Konflikte fiihren dazu,
dass sie die Welt zweiteilen und so heftig streiten, dass
es den einen in hundert Stiicke zerreit. Dokumentari-
sche Aufnahmen verweben die fantastische Geschichte
mit der Gegenwart. Der experimentelle Coming-of-Age-
Film ,You do not leave traces of your presence, just of
your acts® zeigt das Zusammenspiel von Persdnlichkeits-
entwicklung, Familieneinfliissen und gesellschaftlichen
Zwangen und fragt nach den Auswirkungen generati-
onsubergreifender Traumata auf die Psyche, auf Sehn-
slichte und auf unsere Identitatsbildung.

,Schwanensee“ handelt von verzauberten Kranken und
traumenden Vogeln. Die Filmemacher*in sieht einen
Schwan im Ententeich und traumt mit Long Covid vom
Reich der Gesunden. Bei Silke Schonfeld begeben sich
zwei Schwestern wahrend der Gartenarbeit auf eine
aufwiihlende Reise in ihre Kindheit, um Kontinuitaten
nationalsozialistischer Erziehung nachzuspiren: Sie fragen
sich, inwiefern auch ihre Erziehung durch den NS-
Erziehungsratgeber ,Die deutsche Mutter und ihr erstes
Kind‘ gepragt war. In Helena Wittmanns Spielfilm ,,A Thou-
sand Waves Away*“ schlieBlich sind die Menschen in
Aufruhr. Der Boden, aus dem ihr verwunschener Garten
erwachst, zittert. Zwischen Biischen und Baumen, Beeten
und Brunnen hat sich hier jede/r fur sich allein verirrt.

This programme of films from the 2025
German Competition deals directly with trauma and how
to cope with it. It begins with “Piccin Gemellone®, which
tells the story of twins: one believes in ownership, the
other rejects it. Their confiicts lead them to divide the
world in two and argue so fiercely that one of them is
torn to pieces. Documentary footage interweaves the
fantastical story with the present. The experimental com-
ing-of-age film “You do not leave traces of your presence,
just of your acts“ shows the interplay between personal-
ity development, family influences and social con-
straints, and explores the effects of intergenerational
trauma on the psyche, on desires and on the formation
of our identity.

“Swan Lake“ is about enchanted sick people and dream-
ing birds. The filmmaker sees a swan in a duck pond
and, suffering from long COVID, dreams of the realm of
the healthy. In Silke Schénfeld’s film, two sisters embark
on a emotional journey into their childhood while garden-
ing, in order to trace the continuities of Nazi education.
They wonder to what extent their upbringing was also
influenced by the Nazi parenting guide ‘The German
Mother and Her First Child‘. Finally, in Helena Wittmann’s
feature film “A Thousand Waves Away*, the people are
in turmoil. The ground from which their enchanted
garden grows is shaking. Between bushes and trees,
flower beds and fountains, everyone has lost their way.
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